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 استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا  
 دراسة مقارنة بين عينة من الطلبة الموهوبين والطلبة غير الموهوبين

 

 مصطفى قسيم الهيلات. د

 الإمارات العربية المتحدة  –جامعة أبو ظبي  
 

أحمد يوسف الخواجا -عبدالله محمد رزق   

 الأردن -الأونروا –وكالة الغوث الدولية  
 :ملخص

استراتيجيات التعلم المنظم ذاتياً لدى عينة هدفت الدراسة الحالية إلى الكشف عن  
من الطلبة الموهوبين والطلبة غير الموهوبين، ولتحقيق هدف الدراسة تم استخدام المنهج 

على ( 7002)والمقنن من قبل أحمد  (Purdie)الوصفي، حيث تم تطبيق مقياس بوردي 
طالبا غير موهوب من مدرسة حكومية عادية في ( 110)وبا وطالبا موه( 110)عينة شملت 

مدينة الزرقاء، وقد أشارت نتائج التكرارات والنسب المئوية لمتوسطات عينة الدراسة، أن 
التسميع )استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا لدى الطلبة الموهوبين جاءت على الترتيب التالي 

مراقبة، ووضع الهدف والتخطيط، وطلب المساعدة والحفظ، ومن ثم الاحتفاظ بالسجلات وال
وضع الهدف )، فيما كانت لدى الطلبة غير الموهوبين على الترتيب التالي (الخارجية

، (والتخطيط، ومن ثم التسميع والحفظ وطلب المساعدة الخارجية والاحتفاظ بالسجلات والمراقبة
ت التعلم المنظم ذاتيا بين الطلبة كما أشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروق في استراتيجيا

وضع الهدف )الموهوبين والطلبة العاديين ولصالح الطلبة الموهوبين في استراتيجيات 
، فيما أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق ذات دلالة (والتخطيط، الاحتفاظ بالسجلات والمراقبة

التسميع واستراتيجية طلب الحفظ و )بين الطلبة الموهوبين وغير الموهوبين في استراتيجيات 
 (.المساعدة الاجتماعية

 الإطار النظري
 :مقدمة

يعد التعلم المنظم ذاتيا واحدا من أبرز الموضوعات التي تطرق إليها المنظرون 
 المنظم التعلم أهمية والعلماء والمتخصصون في علم النفس التربوي في الوقت الراهن وتكمن

يمتلك القدرة على مراقبة  ذاتيًا فالمتعلم المنظم تكوينه، إلى يسعى الذي الطلاب نوع في ذاتيًا
كامل، ) أدائه وتحديد وتطبيق الاستراتيجيات المناسبة ويكون مدفوعا نحو التعلم من أجل التعلم

٣٠٠٢). 
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 خاصية دتُع لا ،المشكلات وحل والمهارة، المعرفة، لاكتساب الذاتي التنظيم وعملية
 أساسيا عملية التعلم هدفًا ذاتها حد وفى الوقت نفس فى أيضا لبل تشك فقط، الفعال للتعلم
 مليات على  المعرفية وراء ما العمليات إلى بالإضافة تؤكد شاملة نظرية وهى المدى، طويلة

 (.7002حافظ وعطية، )والسلوكية  والوجدانية، الدافعية، والمراقبة الضبط،
المصطلحات المعرفية التي أولاها الباحثون لقد برز التعلم المنظم ذاتيا كواحد من 

 .اهتماما كبيرا وكان لهذه الرؤية دور كبير في تطوير العملية التربوية
 معـــرفية عقلية التعلم المنظم ذاتيا بأنه عملية  (Zimmerman)وقد عرف زيمرمان

التعلم  من هدفه يتحقق حتى تعلمه عملية نشطاً في مشاركا المتعلم فيها يكون مـنظمة،
((Zimmerman, 1990. 

الاستراتيجيات  على أنه ذاتيا المنظم التعلم فعرف (Pintrich, 1999)بنتريك  أما
 معرفية وراء وما استراتيجيات معرفية كاستخدام معرفتهم، لتنظيم الطلبة يستخدمها التي

  .ةالمصادر التعليمي إدارة واستراتيجيات مختلفة،
 المعرفـة، تطـوير علـى الفـرد قـدرة علـى أنـه  (Boekaerts, 1999)وعرفة بوركيتس

 مواقـف ومـن آخـر، لسـياق معـين تعلـم سـياق تنتقـل مـن أن يمكـن التـي والاتجاهـات والمهارات،
 .إلى مواقف العمل والحياة المعلومات هذه اكتساب فيها يتم تعليمية

الـتعلم المـنظم ذاتيـا  (Pintrich & Schunk, 2004)كلمـن بنتريـك وشـنك  وعـرف
العملية التي يحـافظ فيهـا المـتعلم  علـى مسـتوى مـن المـدركات والسـلوكات والانفعـالات  على أنه

الموجهـــة نحـــو تحقيـــق أهـــداف معينـــة ويكونـــون مـــدفوعين نحـــو تحقيـــق هـــذه الأهـــداف فيقومـــون 
, لومـــةتســـميع المع: مثـــل)بأنشـــطة تنظـــيم ذاتـــي يعتقـــدون بأنهـــا ستســـاعدهم فـــي تحقيـــق أهـــدافهم 

   (.السؤال عن أي غموض في المادة
الجهد المبذول من قبل المتعلم لتعميق "التعلم المنظم ذاتياً يشير إلى إن مفهوم 

وذلك عن طريق ضبط المصادر ووضع " وتوجيه التجهيز والمعالجة بهدف تحسين تعلمُه
لذاتي والتوجيه الأهداف وتوقعات النجاح والاندماج المعرفي العميق، فمفاهيم مثل الوعي ا

الذاتي والتقييم الذاتي ذات صلة وثيقة بالتعلم المنظم ذاتياً وبالسلوك الإنجازي، وهو بذلك يُعبر 
عن تكامل المعرفة المستقرة لدى الفرد ومهاراته واعتقاداته المكتسبة عن طريق الخبرات 

فلسفة ذاتية عن  التعليمية التي يمر بها، حيث يصل الفرد في فترة ما من نموه إلى امتلاك
الأطر المعرفية عن المفاهيم التي تحدد ماهية التعلم وما هي الطرق  التعلم والتي تمثل

 .(Winne & Stockley, 1998)والوسائل التي تساعد عليه ولماذا يتعلم الفرد 
 ذاتيـا يعـرف المـنظم فـالمتعلم الإرادة؛ مـع المهـارة دمـج إلى ذاتيا المنظم التعلم ويشير

 فهـو المعرفـة، هـذه وبنـاءا علـى وحـدوده، إمكانياتـه ويعـرف ذاتيـا، مـدفوع ويكـون م،كيـف يـتعل
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 لكـي السـياق علـى بنـاء ويعـدلها المهمـة، أهـداف لـتلاءم ويعـدلها الـتعلم، عمليات يضبط وينظم
 (Montalvo & Gonzalez, 2004).الممارسة  خلال والمهارات الأداء  يحسن

 الذاتي للتنظيم ثلاثة مكونات أساسية (Zimmerman, 1990)وقد حدد زيمرمان 
 :هي

 والاعتراف الذاتية، الراجعة والتغذية الهدف والوسيلة، تتضمن التي الاستراتيجيات 
 إلى متطورة، إضافة تعليمية عملية إلى الثلاثة العناصر هذه وتقود التحضير والعمل، بأهمية
 .عالية كفاءة

 أربعة يتضمن نموذجا( 7010الجراح، )المشار إليه في (Purdie) بوردي  وقدم
 :هي ذاتياً، للتعلم المنظم مكونات
 الطالب بقدرة ويتمثل Goal Setting and Planningوالتخطيط  الهدف وضع -

 محدد، زمني جدول وفق لها والتخطيط وأخرى خاصة، عامة، أهداف وضع على
 .الأهداف تلك بتحقيق بالأنشطة المرتبطة والقيام

 وتتمثل  Keeping Records and Monitoring بالسجلات والمراقبة الاحتفاظ -
 وتسجيلها، الأهداف، لتحقيق بها يقوم التي النشاطات مراقبة على الطالب  بقدرة

 .اإليه يتوصل التي النتائج وتسجيل
 ويتمثل بقدرة الطالب على Rehearsing and Memorizing لتسميع والحفظا -

 .صامتة أو جهرية بصورة تسميعها طريق عن المادة حفظ
 بلجوء ويتمثلSeeking Social Assistanceالاجتماعية  المساعدة طلب  -

 في المساعدة على للحصول الزملاء أو المعلمين، أو الأسرة، أفراد أحد إلى الطالب
 .الواجبات أداء أو التعليمية، المادة فهم

 Pintrich) وديجروتك تصنيف بنترتيأيضا  ذاتيا المنظم التعلم لاستراتيجيات التصنيفات ومن
& De Groot, 1990) واستراتيجيات معرفية، وراء وما معرفية، استراتيجيات يتضمن والذي 

 :على النحو التاليتحديد  ويمكن، إدارة مصادر التعلم
 :الاستراتيجيات المعرفية: أولا

 المادة وفهم وتذكر تعلم في الطلاب التي يستخدمها المعرفية والطرائق الأساليب وهي
 .ذلك قبل دراسية مواد من تعلموه أن سبق بما وربطها الجديدة الدراسية

 الأكـاديمي بـالأداء المرتبطـة المهمة الاستراتيجيات من المعرفية الاستراتيجيات تُعتبرو 
مثـل ، ةالبسـيط الـذاكرة مهـام علـى تطبيقهـا يمكـن الاسـتراتيجيات الدراسـة وهـذه حجـرة داخـل

شـفيق، )المعلومـات  فهـم تتطلـب والتـي تعقيـدا الأكثـر أو المهـام والكلمـات المعلومـات، اسـتدعاء
7002.) 
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 واسـتراتيجيات سـطحية معرفيـة اسـتراتيجيات إلـى تنقسـم المعرفيـة والاسـتراتيجيات
 التكـرار يتضـمن الـذي الاسـتدعاء إلـى السطحية المعرفية الاستراتيجيات وتشير معرفية عميقة،
 قصـيرة الـذاكرة فـي الجديـدة المعلومـات تشـفير فـي تسـاعد والتـي للمعلومـات والتـذكر الأصـم

 تتعلـق العميقـة المعرفيـة والاسـتراتيجيات  عديـدة ومـرات مـرات المتعلمـة قراءة المـادة ثم المدى،
 المتعلم، التي يتلقاها المعلومات صحة اختبار تتضمن والتي الناقد والتنظيم، والتفكير بالإتقان،
 الاحتفـاظ تسـهل والتـي للمـتعلم السـابقة والخبـرة المعرفـة مـع الجديـدة تكامل المعلومات ومحاولة

 .المهمة للمفاهيم مخطط تلخيص عمل مثل المدى طويلة الذاكرةبالمعلومات في 
 :المعرفية وراء ما الاستراتيجيات :ثانيا

أعمالــــه ويقصــــد بمــــا وراء المعرفــــة وعــــي الفــــرد بالعمليــــات المعرفيــــة وســــيطرته علــــى 
وراء المعرفـة،  مهارات ما وتتضمن ،المعرفية وآليات التنظيم التي يستخدمها في حل المشكلات
والتقــويم ، وهنــاك تصــنيفات مختلفــة  المعرفــة بأنواعهــا كمــا تتضــمن عمليــات التخطــيط والتنظــيم

 (7007لطف الله ، ) لمهارات ما وراء المعرفة فقد صنفها
والتي  المعرفة التقريرية: ث أنواع من المعرفة أولها وتتضمن المعرفة عن المعرفة ثلا

: والمفـاهيم ، وثانيهـا  قتتعلق بمعرفة المتعلم لمحتوى معين ، ويتكون إلـى حـد كبيـر مـن الحقـائ
المعرفـــة : بكيفيـــة عمـــل شـــيء مـــا ، وثالثهـــا  المعرفـــة الإجرائيـــة والتـــي تتعلـــق بمعرفـــة المـــتعلم

بالشــروط والقــرائن المصــاحبة لإجــراء محــددة ، وتتصــل  الشــرطية والتــي تتعلــق بمعرفــة المــتعلم
 (.7000شهاب ، )إجراء ما ولأي غرض يكون استعماله  بمتى يستعمل شيء ما أو

 وتشـتمل الاسـتراتيجيات مـا وراء المعرفيـة فـي الـتعلم المـنظم ذاتيـا علـى اسـتراتيجيات
  (7010الجراح، ) الضبط استراتيجيات، و المراقبة ستراتيجيات، و التخطيط

 : مصادر التعلم إدارة استراتيجيات :ثالث ا
 المـادة وتضـبط تـدير التـي الأنشـطة مصـادر الـتعلم إلـى إدارة اسـتراتيجيات وتشـير

أهدافـه، وهـي  لتحقيـق الفـرد تصـرف تحـت تُعتبـر التـي والخارجيـة الداخليـة المتعلمـة، والمصـادر
علـى هــذه  تحتــوى لا التنظـيم نمـاذج وبعـض الفـرد، سـلوك لتنظـيم اسـتراتيجيات تُعتبـر

وتنظـيم  لضـبط واضـحة محـاولات تتضـمن لا أنهـا الـذاتي، حيـث للتنظـيم كمظهر الاستراتيجيات
 (7002شفيق، )للسلوك  ضبط مجرد ويعتبرونها الذات،

، واسـتراتيجيات الدراسـة ووقـت بيئـة المصادر على استراتيجيات إدارة إدارة وتشتمل استراتيجيات
الشـمايلة، )المسـاعدة الخارجيـة  طلـب ، واسـتراتيجياتالرفـاق تعلـم، واسـتراتيجيات دالجهـ تنظـيم
7002) 

 :سمات المتعلمين المنظمين ذاتيا
 معنـى ذا الـتعلم جعـل مـن بمسـئوليته الـوعي مـن مزيدًا يظهر ذاتيًا المتعلم المنظمإن 

 فـي يرغـب تحديات باعتبارها التعليمية والمهارات المشكلات إلى الذاتي، وينظر لأدائه ومراقبة
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 لديه الطالب جعل في يسهم ذاتيًا المنظم التعلم أن خلالها، من التعلم والاستمتاع في مواجهتها
 اسـتراتيجيات اسـتخدام يسـتطيع أنـه في نفسه من وثقة ذاتي وانضباط ومثابرة واستقلالية دافعية
 (٣٠٠٢كامل،  )لنفسه  وضعها الذي التعلم لتحقيق أهداف مختلفة

 استعدادا لديهم لأن عالية؛ دافعية ذوو بأنهم ذاتياً  المنظم التعلم ذوو الطلبة ويوصف
 مـن أكبـر جهـداً  ويبـذلون التعليميـة، المهـام أداء عنـد أطـول زمنيـة لفترة والمثابرة للمشاركة أكبر
 وبطـرق بكفـاءة التعليميـة خبـراتهم يمارسـون أنهـم كمـا ذاتـي، تنظـيم لـديهم لـيس الـذين أولئـك

 إعادة على وقدرة المعرفية، وراء وما المعرفية الاستراتيجيات من واسع مخزون ولديهم مختلفة،
 بـارعون أنهـم كمـا إليهـا، للوصـول ويثـابرون التعليميـة أهدافهم ويحددون أنفسهم، وتنظيم ترتيب
 (.7010الجراح، )واستقلالية  داخلية، دافعية ولديهم أهدافهم، مراقبة في

ـــى ملاحظـــة الفشـــل والاســـتفادة مـــن ويتميـــز  ـــاً بالقـــدرة عل ـــتعلم المـــنظم ذاتي أصـــحاب ال
هـام فـي  ولذا فالتغذية المرتدة الذاتيـة لهـا دور ،الأخطاء في تعديل السلوك الموجه نحو أهدافهم

ومعظــم الأنشــطة المتضــمنة فــي الــتعلم المــنظم ذاتيــاً مــن الممكــن أن توجــد  ،الــتعلم المــنظم ذاتيــاً 
ولكـن مـن المهـم الكشـف عـن كيفيـة اكتسـاب تلـك المهـارات حتـى يـتم  ،المتفـوقينلدى المتعلمين 

 (.(Ruohotie, 2002 مساعدة الآخرين على القيام بها
فأصــــحاب الــــتعلم المــــنظم ذاتيــــاً يختلفــــون فـــــي طــــرق فهمهــــم وانــــدماجهم فــــي الـــــتعلم 

و فــي اختيــارهم الأكــاديمي اختلافــاً جوهريــاً عــن أقــرانهم الــذين يواجهــون صــعوبات فــي الدراســة أ
؛ فَهـُم يشـتقون (Paris & Winograd, 2001)وتطبـيقهم للاسـتراتيجيات الفعالـة فـي الـتعلم 

خبراتهم ويُوجهوا تلك الخبرات أكثر من الاستجابة الآليـة للمثيـرات ولـديهم القـدرة علـى البـدء فـي 
المنشــودة مــن التــدريبات الذاتيــة والــتحكم فــي الطــرق والوســائل التــي تــؤدي إلــى تحقيــق أهــدافهم 

وبـــالرغم مـــن أن معظـــم المعلومـــات المتـــوافرة عـــن الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــاً تصـــف المظـــاهر  ،الـــتعلم
السلوكية لأصحاب التعلم المنظم ذاتيـاً إلا أن المعلومـات التـي تفيـد فـي التنبـؤ بهـؤلاء الأفـراد أو 

 .(Purdie, Hattie & Douglas, 1996)تحدد سماتهم النفسية غير متوافرة بدرجة كبيرة 
 معينـة؛ مهمـة فـي العمـل عنـد المعرفيـة الأنشـطة مـن دائريـة حلقـة فـي يشـتركون وهـم
 ويراجعـون، التلميحـات، ويفحصـون المهمـة، متطلبـات يحللـون فهـم المهمـة، فـي فعنـد البـدء

 فـننهم المهمـة، متطلبـات علـى وبناء للمعلمين، اللفظية التعليمات خلال من ويقدمون التعليقات
 فـي ذاتيـا الأداء نـواتج يقيمـون وهـم الأهـداف، لإنجـاز الإسـتراتيجية المـداخل ويكيفـونيختـارون 

ذا محكـات معينـة، ضـوء  يضـبطون فـننهم الفعلـي، والأداء المرغـوب الأداء بـين تفاوتـًا وجـدوا وا 
 (.7002شفيق، )التعلم  نشاطات

 :مشكلة الدراسة
 وتوجيـه مباشـرة مـن المتعلمـون خلالهـا مـن يـتمكن عمليـة ذاتيًـا المـنظم الـتعلم يعـد
 الـتعلم خبـرات إدارة يسـتطيعون ذاتيًـا المنظمـون فـالمتعلمون بهـم، الخـاص الـتعلم ومراقبة عملية
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 التعلم، عملية في ذاتيًا منظمون أنهم على تدل خصائص في يشتركون أنهم كما الخاصة بهم،
 يوظـف حيـث الـتعلم، بعمليـة يتعلـق فيمـا للمسـتويات المرتفعـة تحصـيلهم تلـك الخصـائص ومـن

الدراسـية،  المهـام إنجـاز فـي تسـهم التـي الاسـتراتيجيات مـن المنظمـون لـذواتهم الكثيـر المتعلمون
 وجـود مـع الـتعلم لعمليـة الأهـداف ومـراقبتهم تلـك لتحقيـق الـدوافع إيجـاد مع للأهداف وتحديدهم

 تتطلبـه لمـا وفقـًا الـتعلم سـلوكيات لتعـديل المسـتمرة الـتعلم ومـرونتهم عمليـة حـول راجعـة تغذيـة
 (Zimmerman, 1998).التعلم  ظروف

 حيـاة فـى مهمـا وأساسـيا دورا يلعـب حيـث أنـه كبيـرة؛ قيمـة لـه ذاتيـا المـنظم والـتعلم
 والمهـام عامـة، بصـفة بهـا يقـوم التـى المهـام كل فى الفرد إنجاز ارتفاع إلى يؤدى الأفراد، لأنه

 إلـى يـؤدى ذاتيـا سـوف المـنظم الـتعلم اسـتراتيجيات اسـتخدام أن كمـا الأكاديمية بصـفة خاصـة،
المعرفـة، واتخـاذ  اكتسـاب إلـى بالتـالى ويـؤدى ؛المتعلمـة المـادة محتـوى فـى الطـلاب انـدماج

القرار، والمهارات الاجتماعية، كما أنه يلعب دورا مهماً في تطوير القـدرة علـى إصـدار الأحكـام 
 .توالاستقلالية مما يؤدي إلى تطوير توكيد الذا
 :ويمكن تحديد مشكلة الدراسة بالأسئلة التالية

ما استراتيجيات التعلم المنظم ذاتياً الشـائعة لـدى طلبـة مـدارس الملـك عبـد الله الثـاني  .1
 ؟ غير الموهوبينمقارنة بأقرانهم من الطلبة ( الموهوبين)للتميز 

( α  =0.00)هـــــل تختلـــــف اســـــتراتيجيات الـــــتعلم المـــــنظم ذاتيـــــا عنـــــد مســـــتوى دلالـــــة  -7
 ؟ (غير موهوبموهوب، )باختلاف نوع الطالب 

 : أهداف الدراسة
 :تهدف الدراسة الحالية إلى

اســتراتيجيات الــتعلم المــنظم ذاتيــاً الشــائعة لــدى طلبــة مــدارس الملــك عبــد الكشــف عــن  -
  .غير الموهوبينمقارنة بأقرانهم من الطلبة ( الموهوبين)الله الثاني للتميز 

ــ - ــة  ينالكشــف عــن الفــروق ب =  α)اســتراتيجيات الــتعلم المــنظم ذاتيــا عنــد مســتوى دلال
 (غير موهوبموهوب، )باختلاف نوع الطالب ( 0.00

 : المفاهيمية والإجرائية مصطلحات الدراسة
 :تتمثل مصطلحات الدراسة المفاهيمية والإجرائية بما يلي

هو العملية التي   self-Regulated Learning Strategies(SRL) التعلم المنظم ذاتيا
ويوجه خبرات  ،من خلالها يضع المتعلم أهدافا ويستخدم استراتيجيات لتحقيق تلك الأهداف

، ويعرف إجرائيا بالدرجة التي (7002أحمد، )لتسهيل اكتساب المعلومات  هتعلمه ويعدل سلوك
ي والذ ،(7002)الذي عربة أحمد  (Purdie)يحصل عليها الطلبة على جميع فقرات مقياس 

والتحفيظ والتسميع،  ،بالسجلات والمراقبة والاحتفاظ والتخطيط،يضم استراتيجيات وضع الهدف 
 .خارجيةوطلب المساعدة ال
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 :الطلبة الموهوبين
هم الطلبة الملتحقون بمدارس الملك عبد الله الثاني للتميز في مدينة الزرقاء في الصف العاشر 

س ومعايير محددة من قبل وزارة التربية والتعليم الأساسي، والذين تم اختيارهم بناء على أس
 :وهي

من الطلبة الحاصلين على أعلى معدلات في الصف %( 0)يتم اعتماد ما نسبته  -
علما أن المدرسة تستقبل طلبتها من بداية الصف . السادس والسابع الأساسيين

 .الثامن
 .اعتماد معايير الترشيح المعلمين والأهل ضمن معايير الترشيح -
 .ترشيح الطلبة على أساس الخصائص السلوكية -
يخضع الطلبة الذين انطبقت عليهم معايير الترشيح إلي اختبار القدرات المعرفية  -

الذي تجريه وزارة التربية والتعليم في الأردن وتشرف عليه، ويتم قبول الطلبة الذين 
تربية والتلعيم، وزارة ال)حققوا أعلى العلامات في ضوء الطاقة الاستيعابية للمدرسة 

7012) 
 :مدارس الملك عبد الله الثاني للتميز

هي مدارس للطلبة المتميزين في الأردن، وقد تم إنشاؤها كمبادرة ملكية سامية من جلالة       
الملك عبد الله الثاني بن الحسين، في محافظات المملكة المختلفة، كما تنفذ مدارس الملك عبد 

 :ن المواد والمناهج وفق نظام الساعات المعتمدة بحيث تشمل علىالله الثاني للتميز عدد م
 .المباحث التطورية كالأنشطة الإثرائية المساندة للمباحث المدرسية -
المباحث الإجبارية، كالتربية القيادية والرياضيات والإلكترونيات وتعليم التفكير  -

 .وتكنولوجيا المعلومات
 .مباحث اختيارية متقدمة -
 .والفن والرياضة والموسيقا والدراما والمسرحمواد المهن  -
 .برنامج المجتمع المحلي -
 .تصميم وتنفيذ المشروع -
قليمية وعالمية  - وزارة التربية )مشاركة الطلبة في أنشطة وأندية ومسابقات محلية وا 

 (.7012والتعليم، 
 -7017)هذا وقد بلغ عدد مدارس الملك عبد الله الثاني للتميز في العام الدراسي  -

ربد، والسلط، والطفيلة، )هي : سبعة مدارس في سبع محافظات(  7012 الزرقاء، وا 
وتتطلع وزارة التربية والتعليم في الأردن إلى إنشاء مدرسة ( والعقبة، وعجلون، ومأدبا

 (.7012وزارة التربية والتعليم، )للتميز في كل محافظة من محافظات المملكة 
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 :حدود الدراسة ومحدداتها
 :يم نتائج الدراسة يكون وفقا لحدود ومحددات الدراسة التاليةإن تعم

 .م7010/ 7014من العام الجامعي ثاني تمثلت بالفصل الدراسي ال ، إذحدود زمانية -
بطلبـــة مدرســـة الملـــك عبـــد الله الثـــاني للتميـــز ومدرســـة الأدريســـي تمثلـــت  ، إذحـــدود مكانيـــة -

  .الثانوية الحكومية في مدينة الزرقاء
لبة الصف العاشر الأساسي في مدرسة الملك عبد الله الثـاني بطتمثلت  حدود بشرية، حيث -

 .ومدرسة الأدريسي الثانوية الحكومية في محافظة الزرقاء
بــــه مــــن يتمتــــع  ومــــاالــــتعلم المــــنظم ذاتيــــا تمثلــــت بمقيــــاس  ، حيــــثمحــــددات أدوات الدراســــة -

 . معاملات الصدق والثبات
 الدراسات السابقة
 بــين العلاقــةدراســة هــدفت للكشــف عــن  (Schreiber, 2004)شــريبر  أجــرى

 علـى البحـث وأُجـرى الدراسـي، والتحصـيل ايـذات المـنظم واسـتراتيجيات الـتعلم الذاتيـة المعتقـدات
 واسـتبيان (Schommer)الذاتية  المعتقدات استبيان وطُبق عليهم الجامعة، طلبة من (٠٧٠)

 بشكلٍ غير تؤثر الذاتية المعتقدات أن، وأشارت النتائج إلى (,Hadwin) لـ ذاتيا المنظم التعلم
الطـلاب  اسـتخدم وكلمـا التراكمـي، المجمـوع درجـات خـلال الأكـاديمي الأداء علـى مباشـر

الفطريـة،  القـدرة فـي الاعتقاد زاد وكلما الامتحان، في الأداء زاد كلما الأسئلة، توجيه إستراتيجية
المعرفـة  فـي الاعتقـاد زاد وكلمـا التراكمـي، المجمـوع وقـل الاسـتدعاء طريقـة فـي انـدماجهم قـل

المجمـوع  قـل السريع، التعلم في الاعتقاد زاد وكلما الاستدعاء، إستراتيجية استخدام زاد المؤكدة،
 .التراكمي

دراســــة هــــدفت إلــــى الكشــــف عــــن اســــتراتيجيات الــــتعلم ( 7002)كمـــا أجــــرى ســــحلول 
ــاً وأســاليب التفكيــر التــي تم يــز بــين الطلبــة ذوي توجهــات أهــداف الانجــاز المرتفعــة المــنظم ذاتي

والتعـــرف علـــى اثـــر متغيـــري الجـــنس والكليـــة وقـــد تكونـــت عينـــة , والمتدنيـــة فـــي جامعـــة صـــنعاء
. طالبـــاً وطالبـــة تـــم اختيـــارهم بطريقـــة عشـــوائية عنقوديـــة متعـــددة المراحـــل( 101)الدراســـة مـــن 

واســـتخدم قائمـــة  الإنجـــازهـــات أهـــداف ولتحقيـــق أهـــداف الدراســـة قـــام الباحـــث ببنـــاء مقيـــاس توج
ــــــاس  أســــــاليب التفكيــــــر النســــــخة القصــــــيرة لســــــتيرنبرج وواجنــــــر تعريــــــب الطيــــــب والــــــدردير ومقي
اسـتراتيجيات الـتعلم المـنظم ذاتيـاً لرشـوان وقـد أظهـرت نتـائج الدراسـة تميـز الطلبـة ذوي توجهــات 

وفــــي ( الدافعيـــة, المصـــادرإدارة , المعرفيـــة)أهـــداف الإتقـــان المرتفعـــة فـــي اســــتراتيجيات الـــتعلم 
وتميــز الطلبــة ذوي توجهــات (. الاقلــي, المتحــرر, التشــريعي, التنفيــذي, الهرمــي)أســاليب التفكيــر 

وفـي ( إدارة المصادر, ما وراء المعرفية, المعرفية) أهداف الأداء المرتفع في استراتيجيات التعلم
بينمـا تميـز الطلبــة , (المتحـرر, فظالمحـا, الاقلــي, الفوضـوي, الـداخلي, العـالمي)أسـاليب التفكيـر 

 . بأسلوب التفكير الملكي  توجهات أهداف الأداء المتدنية وذو 
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 الـتعلم اسـتراتيجيات امـتلاك مسـتوى دراسة هـدفت للتعـرف( 7002)وأجرى المصري 
 هـذه مسـتوى فـي الفـروق معرفـة عـن التربوية في جامعة الإسراء، فضـلاً  العلوم كلية طلبة لدى

 امـتلاك مسـتوى بـين العلاقـة ومعرفـة التحصـيل، الجـنس ومسـتوى لمتغيـري وفقـاً  الاسـتراتيجيات
 ( 85 ) عينـة الدراسـة حجـم بلـغ لـديهم وقـد  الأكـاديمي ومسـتوى التحصـيل التعلم استراتيجيات

 ذاتيـا والمعربـة مـن قبـل باعبـاد ماسـتبانة اسـتراتيجيات الـتعلم المـنظ عليهم طبقت وطالبة، طالباً 
 الـتعلم، لاسـتراتيجيات متوسط إلى مستوى النتائج وأشارت ،(Arbor)ومرعي  والمعدة من قبل 

 لمسـتوى وفقـاً  الـتعلم اسـتراتيجيات مسـتوى امـتلاك فـي إحصـائية دلالـة ذات فروقـاً  هنـاك وأن
 التحصـيل مسـتوى ولصـالح للـتعلم، اسـتراتيجيات الدافعيـة بعـد علـى (متـدنٍ  عـالٍ،) التحصـيل
 النتـائج وبينـت الاسـتراتيجيات، هـذه مسـتوى الجنسـين فـي بـين فروقـاً  النتـائج تظهـر ولم العالي،
 للـتعلم الدافعيـة اسـتراتيجيات بعـد بـين دلالـة إحصـائية ذات موجبـة ارتباطيـة علاقـة وجـود

  .الأكاديمي والتحصيل
 طلبـة امـتلاك مسـتوى عـن الكشـف إلـى دراسـة هـدفت( 7010)كمـا أجـرى الجـراح 

 بـاختلاف تختلـف المكونـات هـذه نـتاك إذا ومـا ذاتيـا، المـنظم الـتعلم لمكونـات جامعـة اليرمـوك
 ذاتيا المنظم التعلم لمكونات التنبؤية القدرة تعرف إلى إضافة الدراسي، مستواه أو الطالب جنس

 ذوي الطلبـة عنـد يختلـف الأكـاديمي التحصـيل كـان إذا مـا ومعرفـة الأكـاديمي، بالتحصـيل
 الـتعلم مـن المـنخفض المسـتوى ذوي الطلبـة عنـد عنـه ذاتيـا المـنظم الـتعلم مـن المرتفع المستوى
 فـي البكـالوريوس طلبـة مـن وطالبة طالبا ( 331 ) من الدراسة عينة تكونت وقد، ذاتيا المنظم
 المـنظم لـتعلمل(   (Purdie مقيـاس بـوردي اسـتخدم الدراسـة أهـداف ولتحقيـق اليرمـوك، جامعـة
 التسـميع مكـون علـى ذاتيـا المـنظم الـتعلم لمهـارات الطلبـة امتلاك أن النتائج أظهرت وقد ذاتيا،

 الـذكور أن تبـين كمـا  .متوسـطة بدرجـة الأبعـاد وبـاقي مرتفـع، مسـتوى ضـمن جـاء والحفـظ
 يتفوقـون الرابعـة السـنة طلبـة وأن والتخطـيط، الهـدف وضـع مكـون علـى الإنـاث علـى يتفوقـون
 والمراقبة، بالسجلات الاحتفاظ مكوني على والثالثة الثانية السنتين طلبة على إحصائية وبدلالة
 فـي إحصـائية دلالـة ذات فـروق وجـود إلـى النتـائج أشـارت كذلك، الاجتماعية المساعدة وطلب

 الـتعلم منخفضـي الطلبـة وفئـة ذاتيـا المـنظم الـتعلم مرتفعـي الطلبـة فئـة بـين الأكـاديمي التحصـيل
 مرتفعـي الطلبـة ولصـالح والحفـظ والتسـميع والتخطـيط، الهـدف وضـع مكـوني على ذاتيا المنظم

 الهـدف ووضـع والمراقبـة، بالسـجلات الاحتفـاظ مكـوني أن تبـين كمـا  ا،ذاتيـ المـنظم لمعالـت
 .ةالطلب لدى بالتحصيل الأكاديمي يتنبئان والتخطيط،

 .الدراسة لأهدافتم في الدراسة الحالية اتباع المنهج الوصفى وذلك لملاءمته : منهج الدراسة
 :عينة الدراسة ومجتمعها

( 110)طالبـــا مـــن الصـــف العاشـــر الأساســـي؛ مـــنهم ( 770)تكونـــت عينـــة الدراســـة مـــن       
طالـب مــن طلبــة الصــف العاشــر الأساســي الموهــوبين مــن مدرســة الملــك عبــد الله الثــاني للتميــز 
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مدرســـة  طالـــب مـــن طلبـــة الصـــف العاشـــر الأساســـي العـــادي مـــن( 110)فـــي مدينـــة الزرقـــاء، و
وقـــد تـــم . الأدريســـي الثانويـــة للبنـــين حيـــث تقـــع هاتـــان المدرســـتان بـــالقرب مـــن بعضـــهما الـــبعض

ـــة الدراســـة بالطريقـــة العشـــوائية البســـيطة وبنســـبة  ـــم . مـــن مجتمعهـــا%(  00)اختيـــار عين ـــد ت وق
 .اختيار هذه النسبة لإبقاء المجال أمام تطبيق أداة الدراسة واستخراج خصائصها السيكومترية

 :ة الدراسةأدا
تـــم فــــي الدراســــة الحاليـــة اســــتخدام مقيــــاس الـــتعلم المــــنظم ذاتيــــا الـــذي أعدتــــه بــــوردي 

(Purdie  ) بتعريبــه وتقنينــه علــى البيئــة المصــرية، ( 7002)فــي صــورته الأجنبيــة وقــام أحمــد
وقـــد اقتصــــر المقيــــاس فــــي أربعـــة أبعــــاد للــــتعلم المــــنظم ذاتيـــا هــــي وضــــع الهــــدف والتخطــــيط ، 
والاحتفـــاظ بالســـجلات والمراقبـــة، والتســـميع والحفـــظ، وطلـــب المســـاعدة الاجتماعيـــة، وقـــد تكـــون 

فقـرات للبعـد الواحـد ويجيـب الطالـب ( 2)فقرة موزعـة بواقـع ( 71)من المقياس بصورته النهائية 
على المقياس مـن خـلال تـدريج خماسـي وفقـا لمقيـاس ليكـرت، ويبـدأ مـن خمـس درجـات للتقـدير 
موافــق بشــدة ودرجــة واحــدة للتقــدير غيــر موافــق بشــدة، وبهــذا فــنن أعلــى درجــة يحصــل عليهــا 

رجــات علــى كــل اســتراتيجية أو بعــد، ويتمتــع د( 2)درجــة وأدنــى درجــة تكــون ( 20)المفحــوص 
( 7002)المقياس بدلالات صدق مرتفعة في صورته الأولية وفي صـورته المصـرية عنـد أحمـد 

 (.7010)وفي صورته الأردنية عند الجراح 
عشــرة مــن المحكمــين وفــي الدراســة الحاليــة تــم التأكــد مــن صــدق المقيــاس بعرضــه علــى 

نفس التربـــوي فـــي جامعـــة البلقـــاء التطبيقـــة والجامعـــة مـــن ذوي الاختصـــاص فـــي مجـــال علـــم الـــ
بـين %( 10)للمقياس، وتم اعتمـاد نسـبة اتفـاق  توىالأردنية، وذلك بهدف استخراج صدق المح

المحكمين للإبقـاء علـى الفقـرة أو حـذفها، وتمـت الإفـادة مـن ملاحظـاتهم فيمـا يتعلـق فـي وضـوح 
 .صياغة الفقرات
ه بحساب معامل ثبـات نه الأجنبية فقد تم التأكد ميخص ثبات المقياس في صورتوفيما 

كما تم حساب الثبات بحساب معامل ثبـات الإعـادة فـي دراسـة كـل ، (Test-Retest)الإعادة 
، كمــــا تــــم فــــي الدراســــة الحاليــــة حســــابه بــــنفس طريقــــة (7010)والجــــراح ( 7002)مــــن أحمــــد 

 يوضح ذلك( 1)والجدول  (n 30) ن على عينة ثباتيبفارق زمني اسبوعالدراسات السابقة 
 ( 1)جدول 

 معاملات الثبات لمقياس بوردي للتعلم المنظم ذاتي بالإعادة
 الدراسة الحالية الجراح أحمد دراسة بوردي البعد

 0.20 0.22 0.12 0.27 وضع الهدف والتخطيط
 0.20 0.24 0.21 0.22 الاحتفاظ بالسجلات والمراقبة

 0.21 0.20 0.14 0.22 الحفظ والتسميع
 0.21 0.21 0.22 0.11 طلب المساعدة الاجتماعية
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هي معاملات التعلم المنظم ذاتيا أن معاملات الثبات لمقياس ( 1)الجدول يلاحظ من 
 .إلى امكانية استخدام هذا المقياس لغايات الدراسة الحالية امرتفعة، مما يعطي مؤشر 

 :إجابة السؤال الأول ومناقشته
 للتمياز الثااني عبادالله الملاك مادارس طلباة الشاائعة لاد  المنظم ذاتياا   استراتيجيات التعلم ما
 غير الموهوبين؟ الطلبة من بأقرانهم مقارنة( الموهوبين)

التكرارات والنسب المئوية لاستجابات أفراد عينة تم استخراج  ،للإجابة عن هذا السؤالو 
 :ذلكيوضح  (3)، والجدول ككل الدراسة على أبعاد المقياس وعلى الدرجة الكلية للمقياس

 (7)جدول 
درجة استخدام التكرارات والنسب المئوية لاستجابات أفراد عينة الدراسة على مقياس 

 :استراتيجيات التعلم المنظم ذاتياً 
 رقم 
 البعد البعد

النسب  التكرارات المجموعة
 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  المئوية

 53 % 9 10 9 13 19 موهوب  وضع الهدف والتخطيط 1
 38 % 16 12 9 10 13 عادي

الاحتفاظ بالسجلات  7
 والمراقبة

 51 % 5 7 14 13 21 موهوب 
 17 % 17 15 11 8 9 عادي

 63 % 2 7 13 15 23 موهوب  التسميع والحفظ 2
 35 % 10 14 15 11 10 عادي

طلب المساعدة  4
 الخارجية

 61 % 4 4 15 18 19 موهوب 
 25 % 13 15 17 6 9 عادي

 56 % 2 2 17 14 70 موهوب  المقياس ككل
 30 % 10 14 12 1 10 عادي

 
النسبة المئوية لإستراتيجية وضع الهدف والتخطيط يلاحظ من الجدول السابق أن 

يلاحظ أيضاً ، كما %( 21)في حين بلغت عند الطلبة العاديين %(  02)للطلبة الموهوبين 
%(  01)النسبة المئوية لإستراتيجية وضع الاحتفاظ بالسجلات والمراقبة للطلبة الموهوبين أن 

النسبة المئوية لإستراتيجية يلاحظ أيضاً أن ، و %( 12)في حين بلغت عند الطلبة العاديين 
، %( 20)في حين بلغت عند الطلبة العاديين %(  22)التسميع والحفظ للطلبة الموهوبين 

النسبة المئوية لإستراتيجية طلب المساعدة الخارجية والمراقبة للطلبة يضاً أن يلاحظ أكما 
يلاحظ أيضاً أن ، كما %( 70)في حين بلغت عند الطلبة العاديين %(  21)الموهوبين 

في %(  02)النسبة المئوية للدرجة الكلية لاستراتيجيات التعلم المنظم ذاتياً للطلبة الموهوبين 
وهذه النتيجة تتفق مع الأدب التربوي المتعلق  %(. 20)لبة العاديين حين بلغت عند الط
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أشارت  التي  (Ruohotie, 2002)  روهوتيبالتعلم المنظم ذاتيا، كما تتفق مع نتيجة دراسة 
إلى تمتع الطلبة الموهوبين بمستويات عالية من التعلم المنظم ذاتيا؛ فالموهوب يعرف كيف 

وبناء على هذه المعرفة فهو يضبط وينظم  هويعرف إمكانياته وحدودويكون مدفوعا ذاتيا  ،يتعلم
 ,Montavo & Torres)عمليات التعلم لديه، ويعدلها لتلائم أهداف المهمة المحددة 

حيث أنه قد يبنى على وهذه النتيجة هي الهدف التي تسعى لتحقيقه هذه الدراسة؛ ، (2004
شف عن الموهوبين لاحقا وذلك بعد إجراء المزيد من هذه النتيجة إمكانية إقتراح أداة جديدة للك
( 7002)وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة دراسة المصري  ،الدراسات التي تدعم هذا التوجه وتؤيده

 .(7010)ودراسة الجراح 
 :إجابة السؤال الثاني ومناقشته

بااختفف ( α  =.0.0)هل تختلف استراتيجيات التعلم المانظم ذاتياا عناد مساتو  دلالاة  -2
  ؟(غير موهوبموهوب، )نوع الطالب 

باعتبار متغير نوع  لدى الطلبةاستراتيجيات التعلم المنظم ذاتياً لإيجاد الفروق في 
استراتيجية من استراتيجيات ، تم فحص الفروق لاستجابات أفراد عينة الدراسة على الطالب

، (موهوب، عادي) يهبمستويوع الطالب نالمقياس ككل من خلال التعلم المنظم ذاتياً وعلى 
لاستخدام استراتيجيات التعلم المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  ( 0)ويبين الجدول 

 :المنظم ذاتياً تبعًا لفئات متغير نوع الطالب
 (0)جدول 

نوع لاستجابات أفراد عينة الدراسة حسب متغير  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
 :الطالب

 العدد الاستراتيجية
البعد 

 (المجموعة)
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 وضع الهدف والتخطيط
 27098. 4.2299 موهوب 110
 42063. 4.0013 عادي 110
 37112. 4.1156 المجموع 220

 الاحتفاظ بالسجلات والمراقبة
 29635. 4.3662 موهوب 110
 59736. 4.0455 عادي 110
 49715. 4.2058 المجموع 220

 التسميع والحفظ
 68095. 3.5234 موهوب 110
 56069. 3.6338 عادي 110
 62475. 3.5786 المجموع 220

 طلب المساعدة الخارجية
 60148. 4.0117 موهوب 110
 72862. 4.0987 عادي 110
 66798. 4.0552 المجموع 220
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 الكلي
 33944. 4.0328 موهوب 110
 49396. 3.9448 عادي 110
 42513. 3.9888 المجموع 220

نوع الطالب، متغير لظاهرية في المتوسطات تبعًا  إلى وجود فروق( 0)يشير الجدول 
في كل بعد من أبعاد المقياس تم استخدام تحليل التباين  نوع الطالب وللكشف عن أثر متغير

 .يوضح ذلك( 4)والجدول  (ANOVA) الأحادي
 (4)جدول 

استراتيجيات التعلم المنظم لإيجاد الفروق في ( ANOVA)نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي 
 :نوع الطالب فيباعتبار ذاتياً 
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مجموع  المصدر
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسطات 
الدلالة  اختبار ف المربعات

 الاحصائية
بين 

 0.000 * 22.955 2.873 1 2.873 المجموعات

داخل 
 125. 218 27.289 المجموعات

  

    219 30.163 الكلي
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مجموع  المصدر
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسطات 
الدلالة  اختبار ف المربعات

 الاحصائية
بين 

 0.000 * 25.455 5.659 1 5.659 المجموعات

داخل 
 222. 218 48.468 المجموعات

  

    219 54.127 الكلي
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مجموع  المصدر
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسطات 
 اختبار ف المربعات

الدلالة 
 الاحصائية

بين 
 0.191 1.723 670. 1 670. المجموعات

داخل 
 389. 218 84.808 المجموعات

  

    219 85.479 الكلي
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مجموع  المصدر
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسطات 
 اختبار ف المربعات

الدلالة 
 الاحصائية

بين 
 0.335 933. 416. 1 416. المجموعات

داخل 
 446. 218 97.301 المجموعات
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    219 97.718 الكلي

كلي
ال

 

مجموع  المصدر
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسطات 
الدلالة  اختبار ف المربعات

 الاحصائية
بين 

 0.125 2.371 426. 1 426. المجموعات

داخل 
 180. 218 39.155 المجموعات

  

    219 39.581 الكلي
 (α  =3033)قيمة دالة إحصائياً عند مستوى دلالة * 

وضع )استراتيجية حصائية في إوجود فروق ذات دلالة  تشير نتائج الجدول السابق إلى
تبعا لمتغير نوع الطالب، ، (والمراقبةالاحتفاظ بالسجلات )واستراتيجية ( الهدف والتخطيط

وبالنظر إلى جدول المتوسطات يلاحظ أن الطلبة الموهوبين قد تفوقوا على أقرانهم من الطلبة 
 .العاديين

وهذه النتيجة تعد منطقية حيث يعد وضع الأهداف والتخطيط الشكل الأساسي لتحليل 
، وهذا ما (Zimmerman, 1990)المهمة، فيما يشكل التخطيط لحل المشكلة الشكل الثاني 

يميز الطلبة الموهوبين عن الطلبة العاديين، وقد اتفقت هذه النتيجة مع نتيجة دراسة الجراح 
وفيما يتعلق باستراتيجية الاحتفاظ بالسجلات والمراقبة فقد يشمل ذلك الرقابة الذاتية (. 3333)

ة ثم اختبارها وقد يستخدم والتي تكون باستخدام الطالب لأساليب أو استراتيجيات محدد
الموهوب هنا التخيل والملاحظة الذاتية التي تشير إلى التسجيل الذاتي للأحداث الشخصية أو 
التجارب الذاتية من أجل معرفة سبب هذه الأحداث، وهذا ما يميز الطلبة الموهوبين عن 

التي اشارت إلى قدرة ( 3333)الطلبة العاديين، وقد اتقت هذه النتيجة مع نتيجة دراسة الجراح 
 . استراتيجية الاحتفاظ بالسجلات والمراقبة بالتنبؤ بالتحصيل الأكاديمي

أما فيما يخص عدم وجود فروق بين الطلبة الموهوبين والطلبة العاديين على استراتيجية 
فقد يكون للثقافة دور في ذلك؛ فقد ( طلب المساعدة الاجتماعية)واستراتيجية ( التسميع والحفظ)

ينظر إلى استراتيجية طلب المساعدة  على أنها منطلقة من مصدر ضعف للطالب، فطلب 
تماعية قد يكون عيبا، و ينم عن عدم الاستقلالية، وعدم القدرة على حل المساعدة الاج

المشكلات والتعامل مع المواقف المختلفة، كما قد ينظر لاستراتيجية التسميع والحفظ على أنها 
استراتيجية الطالب ذو القدرات العقلية المتدنية الذي يعتمد على الحفظ الصم، وفي ظل 

ول العربية قد يكون ليس هناك فرق بين الطالب الموهوب والطالب الأنظمة التربوية في الد
العادي في توظيف استراتيجية التسميع والحفظ، فكلاهما يتعرض لنفس النوع من التدريس 
والتقويم؛ التدريس المعتمد على مبدأ الحفظ والتلقين فقليلا ما يلجأ الطلبة بشكل عام إلى 

ة، فالطالب مجرد متلق للمعلومة وحافظ لها وبقدر ما البحث والاستقصاء للوصول إلى معلوم
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يحفظ سيحقق تحصيلا أعلى سواء أكان موهوبا أم عاديا، وقد اختلفت هذه النتيجة جزئيا مع 
 (. 3333)نتيجة دراسة الجراح 

 

 التوصيات
 .إجراء المزيد من الدراسات لتأكيد أو نفي ما توصلت إليه نتيجة الدراسة الحالية -
الــــتعلم المــــنظم ذاتيــــا كاختبــــار للكشــــف عــــن الطلبــــة الموهــــوبين إلــــى جانــــب اســــتخدام  -

 0الاختبارات المتعارف عليها
عقــد الــدورات والبــرامج التدريبيــة للطلبــة العــاديين والموهــوبين لتعــريفهم بــالتعلم المــنظم  -

 0ذاتيا لما له من علاقة بالتحصيل الدراسي
 المراجع 

الذاتي للتعلم والدافعية الداخلية في علاقتها بالتحصيل التنظيم (. 7002)أحمد، إبراهيم أحمد 
جامعة عين ، مجلة كلية التربية، (دراسة تنبئية)الأكاديمي لدى طلاب كلية التربية 

 (.104 -20) 2، ج21، عشمس
ــتعلم بــين العلاقــة .(7010) الناصــر عبــد الجــراح،  لــدى الأكــاديمي والتحصــيل ذاتيــا المــنظم ال

 المجلـــد ،التربوياااة العلاااوم فاااي الأردنياااة المجلاااة اليرمـــوك، جامعـــة طلبـــة مـــن عينـــة
 .241 – 222ص ،4 عدد السادس،

 التااي التفكياار وأساااليب ذاتيااا   الماانظم الااتعلم اسااتراتيجيات (.7002)  عبــدالله محمــد ســحلول،
 ،والمتدنياة المرتفعاة الإنجااز أهاداف توجهاات ذوي صانعاء جامعاة طلبة بين تميز

 .الأردن إربد، اليرموك، جامعة منشورة، غير دكتوراه أطروحة
 وعفقتهااااا المعرفيااااة والمعتقاااادات الإجرائيااااة المعرفااااة طاااار  .(7002) شــــوقي وليــــد ، شــــفيق

 ،الزقـازيق جامعـة ،منشـورة غيـر دكتـوراه أطروحـة ذاتياا، المنظم التعلم باستراتيجيات
 .مصر

 درجااة علاا  للااتعلم الداخليااة للدافعيااة تاادريبي برنااامج أثاار (.7002) بهجــت نســرين الشــمايلة،
 منشـورة، غيـر دكتـوراةأطروحـة  ،العلياا الأساساية المرحلة لطلبة ذاتيا المنظم التعلم
 .الأردن عمان، العربية، عمان جامعة

 العلمى المؤتمر ، نظرية نماذج:  للتعلم الذات  التنظيم(. ٣٠٠٢) محمد مصطفى كامل،
 -٢٠.,٠٠ ، المستقبل وتحديات الذاتى التعلم طنطا، جامعة التربية لكلية الثامن
 ٢٣ ص ، مايو

 التحصاايل فااي وأثرهااا المعرفااة وراء مااا مهااارات تنميااة( " 7007)  ســمعان ناديــة الله، لطــف
 الجمعيـة ، "العلاوم تادريس طار  ماادة خافل المعلم الطالب لد  التعلم أثر وانتقال
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 71 مــن ، القــاهرة ، شــمس عــين جامعــة ، التربيــة كليــة – العلميــة للتربيــة المصــرية
 .يوليو 21 إلى

 وطالبـات طـلاب لـدى الأكـاديمي والتحصـيل التعلم استراتيجيات بين العلاقة( 7002) المصري
 - 2) ،70، دمشاا  جامعااة مجلااة الخاصــة، الإســراء بجامعــة التربويــة العلــوم كليــة
4.) 

الله الثــاني للتميــز، مــدارس الملــك عبــد / قســم بــرامج المتفــوقين(. 7012)وزارة التربيــة والتعلــيم، 
 .عمان الأردن
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Self–Regulated Learning Strategies Comparative Study 

between Gifted and Non- Gifted Sample 
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Abstract: 

            This research aimed to explore self –regulated learning 

strategies by using gifted and non-gifted sample. In order to achieve the 

study objectives (Purdie) self-regulated scale was used. In order to 

analyze study results a descriptive method was employed.  The research 

sample consisted of (110) gifted students and (110) non gifted students 

choose from governmental school at Zarqa city. The results of 

frequency, percentage and mean for study sample concluded the self-

regulated learning strategies for gifted students come respectively as 

follows ( rehearsing and memorizing, keeping records and monitoring, 

goal setting and planning, and seeking social assistance). The results 

also revealed that there are significance statistical differences between 

gifted and non-gifted students in favor of gifted students in (goal setting 

and planning, keeping records and monitoring). The results showed 

also there is no statistical significance difference between gifted and 

non-gifted students in (rehearsing and memorizing and seeking social 

assistance strategies). 

In the light of the mentioned findings, a number of recommendations 

were introduced. 

 

Key Words:  Self- regulated learning, gifted Students, Purdie. 
 


